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ORIENTAMENTO SCOLASTICO

Non e sempre semplice capire quale percorso formativo scegliere.
Se sei in dubbio sul percorso da intraprendere, parlare con un
professionista puo sicuramente esserti d'aiuto. Prima pero, puoi provare
a porti alcune domande che ti possono guidare alla scoperta
dell'ambito piu adatto a te. Ecco qui alcuni spunti di riflessione:

PARTI DA TE STESSO
e Quali sono le tue passioni, talenti, hobby e interessi?

e Quali sono i tuoi punti di forza? E gli aspetti in cui potresti
migliorarti?

ESPLORA IL PANORAMA EDUCATIVO E PROFESSIONALE

e Quali corsi/fformazioni esistono? Di quali vorrei sapere un po' di piu e
guali invece non attraggono la mia attenzione?

e Cosa posso fare con questo tipo di formazione? Quali sono i suoi
sbocchi professionali?

o Conosco il tipo di professione alla quale potro accedere con
guesta formazione? E' qualcosa che rientra nei miei interessi?

CONFRONTATI CON...

o Un professionista (psicologo specializzato in orientamento)

e Una o piu persone che gia hanno intrapreso questo percorso
e Una o piu persone che lavorano nel settore

e Se possibile partecipa a una lezione aperta al pubblico
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